
Frais d'inscription 
 

Inscription     70 €    100 CHF 
Membres AIPB     60 €      90 CHF 
Etudiants      40 € 60 CHF 
Repas samedi midi      20 € 30 CHF 
Soirée au bord de l’eau (Ouchy)  45 € 65 CHF 

 
Organisation et Renseignements 

Mme Madeleine Joss Blaser: Tél +41 21 323 48 74  madeleine_joss@bluewin.ch 

Dr Gilbert Siegrist: Tél  +41 79 223 70 74, Fax +41 22 734 74 79  
       gilbert.siegrist@bluewin.ch  
Dr Jean-Pierre Bachmann: Tél +41 22 321 53 53, Fax 321 53 30     
      jpbachmann@sunrise.ch 
 

Règlement 
Versement sur le compte de Gilbert Siegrist, auprès de la BCGE, Genève                 
 IBAN: CH2000788000050208828, No BIC/SWIFT: BCGECHGGXXX 
 
Ou, pour les participants français, par chèque bancaire en euros à l'ordre de 
l'AIPB à adresser avec le bulletin d’inscription ci-joint à : 
Gilbert Siegrist, 57 Rte de la Branvaude, CH-1290 Chavannes-des-Bois 

 
ACCES A l’HOPITAL DE CERY : Métro: Flon: ligne LEB, arrêt : Fleur de Lys 

 
HEBERGEMENT : voir liste ci-jointe ou sur www.psychodrame-balint.com 

 
   

ASSOCIATION INTERNATIONALE du PSYCHODRAME BALINT 
 
 

XVIIèmes RENCONTRES de l'AIPB 
 
 

 

Samedi 9 octobre 2010 
 

HOPITAL UNIVERSITAIRE DE CERY, 1008   LAUSANNE Prilly 

 
 

Journée de formation à la relation soignante 
et sensibilisation au psychodrame-Balint 

 
 

L’implication émotionnelle du soignant 
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ASSOCIATION INTERNATIONALE du PSYCHODRAME BALINT 
 

Fondatrice  :  Anne Caïn 
 

Siège : A.I.P.B. Dr M.-N. Laveissière, 9 av Daniel Lesueur 75007 Paris 
 

Site Web  :  www.psychodrame-balint.com        sitaipb@orange.fr 
 
 
Le psychodrame-Balint est une des méthodes de formation à la relation 
soignante. Mise au point et développée par Anne Caïn, psychanalyste et 
psychodramatiste, elle reste dans le prolongement de l'esprit de Michael Balint 
et du travail de groupe qu'il a instauré avec des médecins généralistes. Elle 
s'en différencie par le recours au jeu psychodramatique qui demande au 
soignant non seulement de raconter, mais de retrouver et de mettre en scène 
des moments de ses rencontres avec le patient. Les retrouvailles avec une 
scène professionnelle remémorée vont permettre d’explorer de manière 
nouvelle les aspects émotionnels, conscients et inconscients, qui posent 
problème au soignant et l’interrogent sur son identité professionnelle. 
  
Cette méthode de formation à la relation soignante s’adresse à tous les profes-
sionnels de la santé : médecins, psychologues, infirmier(e)s, 
physiothérapeutes, psychomotricien(ne)s, etc. 
 

ARGUMENT DE LA JOURNEE 
  
Les progrès scientifiques de la médecine ont transformé l’approche clinique 
provoquant des répercussions importantes sur la relation soignant-soigné. 
Dans une époque de médicalisation de l’existence, bien des soignants se 
refusent à voir leur rôle réduit à une technique située entre la science et la 
consommation. Leur implication dans la rencontre clinique s’accompagne d’une 
dimension émotionnelle trop rarement prise en compte dans leur formation et 
allant bien au-delà du « bon contact » et de l’empathie.  
Quelles sont les figures et les modalités de cette implication émotionnelle du 
soignant, à chaque fois singulière? 
Quelles en sont les limites, les contradictions et les dangers ? 
Comment le travail en groupe va-t-il permettre au soignant de mieux 
comprendre son vécu et de sortir des impasses inhérentes à certaines relations 
thérapeutiques ? 
 
Les exposés de cette journée et le travail en petits groupes de psychodrame-
Balint tenteront de répondre à ces questions. 

 
 

L’IMPLICATION EMOTIONNELLE DU SOIGNANT 
 

 

8h30 :  Accueil   
   9h15 : Présentation de la journée 

  Introduction : Dr Luc Steimer (Nîmes),  président de l'A.I.P.B. 
 

         9h30 – 10h30: Exposés et discussion                
Dr Rodolfo Rodriguez (Genève): “L’accordage esthésico-affectif 
entre le soignant et son patient. ”   

 
Mme Suzanne Dejoie (Montréal): “Docteur, voulez-vous être 
mon amie ? Ne répondez pas  aujourd’hui. ” 

   
10h30 – 11h : Pause 
 

11h – 12h30 : Groupes de Psychodrame Balint 
 

      12h45 : Repas sur place (sur inscription) 
 

14h– 15h15 :  Exposés et discussion     
Dr Sylviane Roset-Jault (Lyon): 

 
Dr Marius Besson (Genève): “Soigner les exclus : bâtir autour 
de nos émotions de soignants. ”   

 
Dr Ysé Coulondre (Genève): “Du simple au double. ” 

   
    15h15 – 15h45 :  Pause 

 

    15h45 – 17h00 :  Groupes de Psychodrame Balint 
 

        17h15 – 18h :  Discussion générale   
 

 
Dîner au bord de l’eau à 20h30 

(sur inscription) 
Apéritif dès 20 heures 

Restaurant Le Lacustre, Métro : Ouchy1006 Lausanne 
Les conjoints et amis sont les bienvenus 

 
Assemblée Générale de l'AIPB 

le dimanche 10 octobre 2010 à 10 heures, ouverte à tous, 
à l’Espace Riponne, Place de la Riponne 5. 1005 Lausanne 


